COI'JTACOBAHO

Hupextop I'BITIOY "®ponosckuii
MPOMBILIIEHHO-3KOHOMHYECKU I TEXHUKYM"

E.T'. KyBunHoBa

MEHIO

VTBEPXIAIO

Tupexrop OO0O"Cnagua"

FO.M. O3pokora

1 neHb Macca e Beme“fa 3225;2;;"
Ipuem nuIHu, HAKMeHOBaHHe G104 nopuMd | Beaku,r | HKupbi,r yme:"m’" UEHHOCTD, s
3aBTpak -
110 BapeHOE BKPYTYIO lwr 7.9 7,1 | 0,4 97,5 337
Kamra MojiouHas MaHHas XHIKas C MacioM 250 9,1 11,9] | 30,8 228.,0 TTK Ne83
Yaii ¢ caxapoM H JIAMOHOM 200 0,3 0,0] || 15,2 60,0 TTK Ne301
Xneb mieHHYHbIH 70 5,1 0,4 34,0 160,8 TTK Ne 6
HToro 3a npuem numu: 565 22,4 19,4 80,4 546,3
Oben
OBo1y no ce3oHy 100 15 0,1 8,5 40,7 TTK Ne3
Cyn xapTodenbHblii ¢ 6060BbIME (FOpPOX) 250 539 5,7{ | 19,1 163,0 TTK Ne43
Pri6Has nmomxapka 130 17,1 15,9 7,3 155,2 TTK Ne679
Puc orBapHoit 180 4,5 13,5 | 46,8 327,3 TTK Ne69
Komnot u3 cMecu cyxodhpykTos 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
X71e6 nieHHYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xneb nekeBaHbIi 70 4,5 0,6 | 28,8 138,5 TTK Ne 7
HToro 3a mpueM nmumu: 980 37,2 36,1 155,2 1023,5
Bceero 3a fienb: 1545 59,6 555| |  235,6] 15698

Hupextop OOO "Cnasu

3as. [Ipou3BoacTBam:




COI''TACOBAHO
Hupexrop ['BIIOY "®ponosckuii
MIPOMBIIUIEHHO-3KOHOMUYECKUNA TEXHUKYM"

E.I'. KyBumuHoBa

VYTBEPXIAIO
Hupextop OO0O"Cnasua"

I0.M. OzpoxkoBa

MEHIO
2 eHb Macea Ilnmesble BemecTBa 3';:5 ;:;"'
IIpuemM numy, HAKMeHOBaHuUe 01102 mopmun | ook | HKaps, i | Yraesosi, | uennocs, SHENCIgRE
! L KKal
3aBTpak |
Kamna MonouHas »xuakas s4HeBast 250 9,1 11,9 30,8 228,0 TTK Ne789
ByTep6pon ¢ ceipoM 30/10/10 4,7 51 17,1 149,9 TTK Ne380
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
baton 60 4,6 1.8 30,1 155,4 TTK Ne 178
OpYKTHI CBEXKHE 200 0,8 0,8 19,0 91,2 338
HToro 3a npuem nmumu: 560 19,4 19;6 112,0 682,5
Oben
MopkoBb OTBapHas 100 2,0 0,1 6,7 34,0 TTK Nel28
Cyn u3 oBolueit 250 2.3 2,9 16,0 123.8 TTK Ne205
Kotnetst 100 15,9 223 21,0 303,3 TTK Ne61
KaprogensHoe mope 180 5,0 512 27,4 173,0 TTK Nel36
Kommot u3 u3roma 200 0,4 0,1 21,5 88,5 TTK No51
Xneb nieHuYHbIN 50 3.9 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
X71e6 meKIIeBaHbIH 70 425 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
Htoro 3a npuem numu: 950 33,8 31,5 145,7 975,9
Bcero 3a nenb: 1510 53,2 51,1 257,7 1658,4

Hupextop OO0 "

3+ «GNABHAS

3aB. [IpousBoacTBam:




COI'JTACOBAHO

Hupexrop I'BIIOY "®ponosckuii
MIPOMBIIIEHHO-3KOHOMHUYECKUN TEXHUKYM"

E.I'. KyBmunoBa

YTBEPXKIIAIO

Hupextop OOO"Cnasua"

}O.M. O3pokoBa

MEHIO
. — Tamessic somdorsa | PP
IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 61012 mopuuu (o ok 'Vraesoabl, | HeHHOCTS, e
i ikl r KKaJl
3aBTpak
Kaiua nmeHHass Mojo4dHas BsI3Kas 250 13,0 11,5 47,5 405,0 TTK Nel08
Byrep6pon ¢ moBuaiom 40/10/50 4,7 7,3 51,1 2773 TTK Nel127
Yaii c caxapoM U JIUIMOHOM 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
HToro 3a npuem nmuiu: 750 18,0 18,8 ‘ 113,8 742,3
Oben
OBoIIHK N0 CE30HY 100 1,1 0,0 2,3 13,6 TTK Ne27
Cyn xapTodenbHbIH 250 3,9 4,0 11,6 98,4 TTK Ne87
I'peuka no-Kymeuecky ¢ KypuHbIM (e 200 237 36,0 44,7 502,3 TTK Ned68
Cok ¢pyKTOBBII 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
Xneb mueHuIHEBIH 50 3,7 0,3] ! 24,3 114,8 TTK Ne 6
X71eb nexyieBaHbIM 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
HToro 3a npuemM numu: 950 37.5 40,9 143,7 999,5
Bcero 3a JeHb: 1700 55,5 59,7|  257,5| 17418

3aB. [IpousBoacTBaM:




COI'JTACOBAHO
Hupexrtop I'BIIOY "®ponoBckuit

IIPOMBIILIEHHO-D)KOHOMUYECKUA TEXHUKYM"

E.T'. KyBmnHoBa

MEHIO

VYTBEPXIAIO

Hupexrop OO0"Cnasua"

FO0.M. O3pokosa

4 nenb Macca i 3:2[::;:“-
IIpnem numu, HaHMeHoBaHHe 0JK0a mopuun [ o ey | YTaeBOMbL, | HeHHOCTE, NEpEREI-TypH
? PEl, r KKAaJl
3aBTpak
Kamma Bsi3kast MoslouHast prcoBasi ¢ TBOPOrOM 250 9,8 1q,3 37,8 2823 TTK Ne653
Slino BapeHOe BKPYTYIO lmT 7,9 i,l 0,4 97,5 3317
Yaii c caxapoM kapkaae 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
X11eb MmeHuYHEBIR 70 51 0,4 34,0 160,8 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nuuu: 565 23,0 23,8 87,2 598,6
Oben
OBo1y 1o ce30Hy 100 0,8 Q,l 1.7 12,7 TTK Ned
11{x u3 cBexel KamycThsl ¢ kKapTodeneM 250 2,0 41,3 10,0 88,0 TTK Ne47
®puKageNbKi MIACHBIE B COyCe 100/30 17,9 21?,0 19,3 3234 TTK Ne60
Kamma rpeuneBas Bs3kas 180 7,4 8,9 32,5 175,5 TTK Nel132
Komnort u3 cmecu cyxopyKToB 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
X7eb MIIeHNYHBIH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xieb nekJIeBaHbIi 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
HToro 3a npueM numu: 980 36,7 35,2 137,0 936,9
Bcero 3a aeHb: 59,7 59,0 2943 1535,5

Hupexrop OO0 "Cnas a”@Q/
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S # «CJIABUA»

3aB. [IpousBoacTBam:




COI''TACOBAHO

Jupextop I'BIIOY "®ponoBckuit NPOMBILLIEHHO-
S5KOHOMHYECKHUHA TEXHUKYM"

E.T'. KyBumuHoBa

YTBEPXIAIO
Hupextop OO0"Cnasua"

O.M. O3pokoBa

MEH IO

S nenn Macca e 32:2;:1“-
Ilpuem numm, HaHMeHOBaHHe 011012 nopuMH | o =% Yraesoabl, | UEHHOCTB, PAEIE
eJIKH, T HPbI, T . -
3aBTpak
KoHcepBBI 0BOLIHBIE 3aKyCOYHbIE (HKpa KabadKoBast) 100 1,9 9.2 8,0 1232 101
OMJIeT HaTypaJbHBIIR 200 20,4 1125,2 34,0 332,5 TTK Ne72
Yait c caxapom 200 02| 00 15,0 58,0 TTK Ne302
ByTep6pox ¢ MacioM 30/10 23| || 75 14,7 135,0 1
X1e6 MIeHHYHbIMH 40 3,0 | 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
HToro 3a npuem numu: 580 27,8 42,1 91,2 740,6
Oben
Ogo1u 1o ce30Hy (MOPKOBB OTBAapHas) 100 2,0 0,1 6,7 34,0 TTK Nel28
Cyn u3 oBomeit 250 23 2.9 16,0 123,8 TTK Ne205
TedTenu (1-it BapuaHT) ¢ coycom 100/30 12,5 18,7 19,2 224,6 TTK Ne65
Karma mmenHas Bsi3kas (TapHUD) 180 6,3 8,6 29,3 182,7 TTK Nel34
Kommot u3 uzroma 200 0,4 0,1 21,5 88,5 TTK Ne51
Xi1e6 HIIeHWYHbIN 50 3.7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
X71e0 neKkieBaHbIi 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 980 31,7 31,3 145,8 906,9
Bcero 3a aenn: 5 1560 59,5 f ‘173,4 237,0 1647,5
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3ag. [IpousBoncTeam:




COI''TACOBAHO

Hupexrop I'BIIOY "®ponoBckuii MpOMBIIILIEHHO-
9KOHOMHYECKUN TEXHUKYM"

E.I'. KyBmnHoBa

VTBEPXIAIO

Hupexrop OOO"CnaBua"

10.M. O3pokoBa

MEH IO
6 nenn Macca Tameane pemecsa 32:5;;;"-
IIpuem nuuy, HAMMeHOBaHUe OJII0AA MOPUMH | poovwr | JKupbs, Vraesoasl, | UEHHOCTD, N peniern-Typht
r KKa
3aBTpak
Kama MonouHas mieHHast BS3Kas 250 13,0 11,5 47,5 405,0 TTK Nel108
Bytepbpon ¢ ceipoM 30/10/10 4,7 5,1 17,1 149,9 TTK Ne380
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200 0,3 0,0 1552 60,0 TTK Ne301
Baton 60 4,6 1,8 30,1 1554 TTK Ne 178
HToro 3a npuem numiu: 560 22,6 18,4 109,9 770,3
OGen
OBomyu 1o ce30Hy 100 1,5 0,1 8,5 40,7 TTK Ne3
PacconmpHuk JIeHMHTpaaCcKuii 250 6,2 19,4 15,0 85,9 TTK Ne204
Kotnera pybneHHas U3 OTUIIBI 100 14,5 16,2 16,0 258.,4 TTK Ne62
MaxkapoHHbIe U3/IeNHs OTBAPHEIE 200 4,7 9,3 34,9 245,7 TTK Nel29
KoMmnoT u3 cBexux mioaoB 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
Xneb nmneHHIHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X71eb nekneBaHbIH 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
HToro 3a npuem numiu: 950 35,2 36,0 141,7 943,2
Bcero 3a neHb: 57,8 54,4 251,6 1713,5

3as. [IpousBoacTBam:




COI'JTACOBAHO

Hupexrop I'BITIOY "®ponoBCcKHit POMEIILIEHHO-
S5KOHOMHMYECKHH TeXHUKYM"

E.I'. KypmmunoBa

VTBEPXIAIO

Hupextop O00"Cnasua"

FO.M. O3pokoBa

MEHIO

IIpnem numu, HAaMMeHOBaHHe GJIKOA MOPUMH | poocu,r | HKupor, r Yriesoabl, | 1€HHOCTD, e
g ) r KKaJj
3aBTpak
Slino BapeHO€ BKPYTYIO 250 7.9 1 7,1 0,4 97,5 337
I;:Ei ;H3Ka$[ MOJIOYHAas M3 puca U meHa J[pyx6a c 250 11,1 1 6.9 41,0 275.5 TTK Nel03
Yaii c caxapoM Kapkaze 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
Xi1e6 mIeHuYHEI 70 5,1 ‘ 0,4 34,0 160,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 565 24,3 324,4 90,4 591,8
Oben |
MopkoBb oTBapHas 100 2,0 0,1 6,7 34,0 TTK Ne128
Cyn xaprodensHeIii ¢ 6060BEIMHE (TOpPOX) 250 5,5 ‘ 5,7 19,1 163,0 TTK Ned3
TedTenu u3 Msca ntaua 100 10,6 18,1 25,9 273,7 TTK Ne38
MakapoHHBI€ H3EH OTBApHBIE 200 4,7 | 9,3 34,9 245,7 TTK Ne129
KomrmoT u3 usroma 200 0,4 0,1 21,5 88,5 TTK Ne51
X1eb mIeHnYHEbI 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xi1eb mexyieBaHbIit 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK No 7
Hroro 3a npuem numm: 950 31,4 34,2 161,2 1 058,2
Bcero 3a nenn: 55,7 58,6 251,6 1 650,0
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3aB. [IpousBoncraam:




COI'JTACOBAHO

Hupextop I'BITIOYV "®ponosckuii mpoMbIIIIeHHO-

S5KOHOMMYECKHH TEXHUKYM"

E.I'. KyBmnHoBa

MEHIO

VTBEPXJIAIO

Jupextop OOO"Cnasua"

F0.M. O3pokoBa

8 nensn Macca e 32:2;::;"-
Ipuem numm, HaumMeHoBaHue 0012 NOpUMH | o ooy, r| YTTEBOABL, | HeEHHOCTE, BeipeNe RN
i prl, r KKaJI
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIN ¢ MAKAPOHHBIMU U3AETUAMU 300 13,1 12.5 29,6 2252 TTK Ne85
Byrep6pon ¢ mosumiom 40/10/50 4,7 7,3 51,1 277,3 TTK Nel27
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
Hroro 3a npuem numu: 565 18,0 19,8 95,7 560,5
Oden

OBom 1o cesoty 100 15| o1 8.5 40,7 TTK Ne3
[Ilu 13 cBexeil KamycTsl ¢ KapTodenem 250 2,0 14,3 10,0 88,0 TTK Ne47
Kotnera pybiennas u3 nrtuupsl 100 14,5 16,2 16,0 2584 TTK Ne62
Kama pucosas ¢ oBomamu 180 9,1 14,5 42,8 2972 TTK Ne180
KOMIIOT 13 CBEHX M008B 200 01f 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
X71e0 MIeHHYHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xneb nekieBaHbIi 70 4,5 \ 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuu: 970 35,4 36,1 144,6 996,8

Bcero 3a genn: 1535 53,4 55,9 240,3 1557,3

3aB. [IpousBoncTBam:




COI'NTACOBAHO

Hupexrop ['GITIOY "®ponoBckuii mpoOMBIILIEHHO-

9KOHOMHUYECKUI TEXHUKYM"

E.I'. KyBmnHoBa

YTBEPXJIAIO

Hupexrop OOO"CnaBua"

10.M. O3pokoBa

MEHIO
9 neHb Macca e 32:5:«::'-
IIpuem nuuy, HAHMMeHOBaHuUe 0110 mopuud | Lo | kw Vriesoasl, | UEHHOCTD, N penen-Typet
3 peL, T r KKaJl
3aBTpak
Kamma MosiouHas xuaKas MaHHas 250 9,1 11,9 30,8 228,0 TTK Ne83
Bytepbpon c ceipom 30/10/10 4,7 5,1 17,1 149,9 TTK Ne380
Yaii ¢ caxapoM U JIAIMOHOM 200 0,3 10,0 15,2 60,0 TTK Ne301
Baton 50 3,9 1,5 25,1 129,5 TTK Nel78
HToro 3a npuem mumu: 600 18,0 18,5 88,2 567,4
Oben

OBo1IM 10 CE30HY 100 0,8 3 0,1 1,7 12,7 TTK N4
Cyn u3 oBolLeii 250 2.3 i 2,9 16,0 123,8 TTK Ne205
I1noB U3 nTHIE! 200 21,8 31 55 37,2 471,7 TTK Ne67
Kommot u3 cMecu cyxodppyKkToB 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
Xrne6 muIeHHIHbIH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xneb mekeBaHbIi 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
HToro 3a npuem numu: 950 33,5 35,4 128,4 945,5

Bcero 3a nens: 1550 51,5 53,9 216,6 15129

Jupexrop OOO "Cnasua":
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3aB. [IpousBoacTBaMm:




COI'JTACOBAHO

Hupextop I'BIIOY "®ponoBckuii NpoMBILIIEHHO-
9KOHOMHYECKHI TEXHUKYM"

E.I'. KyBummHoBa

YTBEPXIIAIO

Hupexrop OOO"Cnasua"

FO.M. O3poxkoBa

MEHIO

JHepreTu-
10 gennb Macca L EReeN qeckast
IIpuem nuIH, HANMEHOBaHHe 0J10Aa nopuuH | o ") YrieBojnbl, | UEHHOCTh, el
eJIKH, I HpbI, T ; KA
3aBTpak
Kaina nienHas MojioyHast BA3Kas 250 13,0 11,5 47,5 405,0 TTK Ne108
Byrepb6poa ¢ noBuanoMm 40/10/50 4,7 7,3 51,1 277,3 TTK Nel27
Sliino BapeHOe BKPYTYIO lmr 7,9 7,1 0,4 97,5 337
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne 302
Hroro 3a npremM nuiu: 563 25,8 25,9 114,0 837,8
Obexn
MopkoBb OTBapHas 100 2,0 0,1 6,7 34,0 TTK Nel28
Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3ENUAMU 250 2,4 5,3 15,7 121,0 TTK Ned6
Pr10Has momkapka 130 17,1 15,9 7,3 155,2 TTK Ne679
Puc otBapHoii 180 4,5 13,5 46,8 3273 TTK Ne69
Komnor 13 cBexux riomos 200 0,1 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
Xi1e6 MueHHYHBIH 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xneb nekneBaHbIi 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
Hroro 3a nprnem muiu: 881 34,3 35,8 143,8 950,0
Bcero 3a geHb: 1431 60,1 61,7 257,8 1787,8

3as. [TponsBoacTBaM:




COI''TACOBAHO

Hupexrop I'BIIOY "®ponoBckuii MPOMBIIILIEHHO-
5KOHOMHYECKHI TEXHUKYM"

E.T'. KyBmuHosa

VYTBEPXJIAIO

Hupextop OO0"Cnasuna"

10.M. O3pokoBa

MEH IO
11 nenn Macca R 31-::5;:1"-
IIpuemM nuLy, HAMMeHOBaHUe 010 mopund | Lo | sk Yraesoasl, | UEHHOCTD, N penen-Typai
2 PELT r KKAJI
3aBTpak
Kama oBcsiHast MoJIouHas Bs3Kas 250 13,1 13,3 47,2 334,2 TTK Nel01
Bytep6pon c ceipoM 30/10/10 4,7 5,1 17,1 149,9 TTK Ne380
Yaii c caxapoM H JUMOHOM 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
OpykThl cBexue (1070K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 338
HToro 3a npuem nMILHU: 595 18,9 19,2 98,5 635,3
Oben
OBomy 1o ce30HY (KarycTa KBalleHas) 100 1,5 10,1 8,5 40,7 TTK Ne3
IITx w3 cBexeil kamycTsl ¢ kapTodenem 250 2,0 43 10,0 88,0 TTK Ned7
DpuxagenbKu MACHBIE B COyCe 100/30 17,9 ‘ 21,0 19,3 323,4 TTK Ne60
Kamma rpeuneBas Bsi3kas 180 7,4 ‘ 8,9 325 175,5 TTK Nel132
Coxk (bpyKTOBBIit 200 0,9 0,2 17,7 80,3 707
X1e6 mIeHU4HbII 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X71eb mekieBaHbIi 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
HToro 3a npuem NMULLH: 1050 37,9 354 141,1 961,2
Bcero 3a 1eHb: 1575 56,8 54,6 239,6 1596,5

Jlupextop OO0 "CraByd™:' %

3aB. [IpousBoacTBaM:




COTI'JTACOBAHO

Hupextop ['BIIOY "®posoBckuii MpOMEIIILIEHHO-
SKOHOMHUYECKHUI TEXHUKYM"

E.I'. KyBumuHoBa

MEHIO

YTBEPX]IAIO

Hupexrop OO0O"Cnasua"

FO.M. O3poxkoaa

Dnepreru-
12 nenn Macca A | R eckasn
Ilpuem nuniu, HaNMeHOBaHHe 61012 MOPUMH | po o v | Kupss, Yriesoabl, | HEHHOCTb, A pEEnEs
? r KKaJ
3aBTpak
KoHcepBEI 0BOIIHBIE 3aKyCOUHbIE (MKpa KabauykoBasi) 100 1,9 9.2 8,0 123,2 TTK Nel01
OwmIieT HaTypaJIbHbIIH 200 20,4 25.2 34,0 3325 TTK Ne72
Byrepbpon ¢ Macriom 40/10 3,1 | 7,5 19,6 158,0 1
Yaii c caxapoM Kapkaje 200 0,2 ‘ 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
HToro 3a npuem numu: 560 25,6 | 41,9 76,6 671,7
ObGen
OBomw 1o ce30Hy 100 0,8 0,1 L3 12,7 TTK Ne4
Cyn xaprodenbHblii ¢ 6000BEIMA 250 5.5 5,7 19,1 163,0 TTK Ned3
Kornetst 100 15,9 22,3 21,0 303,3 TTK Ne61
MakapoHHBI€ U3IENHS OTBAPHEIE 180 4,2 8.4 36,6 221,1 TTK Nel29
Cox (pyKTOBBIH 200 0,6 ! 0,0 32,0 131,9 707
X71e0 MIIeHHYHbIH 50 3,7 ‘ 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xneb mekeBaHsbIii 70 4,5 0,6 28,8 138,5 TTK Ne 7
HTroro 3a npuem mumm: 980 35,2 37,4 163,5 1085,3
Bcero 3a nennb: 1680 60,8 79,3 240,1 1757,0

Hupextop OO0 "Cn
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3as. [IpousBoncTBam:




